
 

 

 

Durée:  32 heures 

Examen de certification à passer en ligne après la formation 

Formation éligible au CPF 

 

PRINCE2® Foundation et Practitioner 
 E-Learning 

 

 
QRP International est un organisme de formation accrédité paneuropéen (présence locale en France,                         
Italie, Suisse, Belgique, Luxembourg) et expert de la gestion de projet, programme, portefeuille, de l’agilité                             
et de la gestion des services IT. Actif depuis 20 ans, QRP International est reconnu pour son expertise en                                     
formation de gestion de projet certifiante, particulièrement sur les référentiels d’AXELOS, d’APMG et du                           
PMI.  

QRP accompagne ses clients pour atteindre l’excellence professionnelle en gestion de projets, gestion des                           
services IT, gestion de programmes et de portefeuilles au travers de formations préparant aux certifications                             
reconnues mondialement. En tant que ATO et ATP, QRP est habilité à délivrer des formations certifiantes                               
officielles : 

● Gestion de Projets -  PRINCE2®, PMP®, Open PM² 
● Gestion des services IT – ITIL 4® 
● Agilité - AgilePM®, AgileBA®, AgilePgM®, SCRUM Master, SCRUM Product Owner, PRINCE2 Agile®,                       

DevOps 
● Excellence Opérationnelle - Lean Six Sigma 
● Conduite du changement - Change Management 
● Management de Programmes - MSP®  
● Management de Portefeuilles - MoP®  
● Gestion de Bureaux de Portefeuilles, Programmes et Projets - P3O® 
● Gouvernance du SI - COBIT 5 
● Architecture - TOGAF 9 

QRP France a intégré le Classement 2020 des meilleurs organismes de formation du secteur IT en France,                                 
réalisé par Leaders League et Décideurs Magazine. 

Leaders League est une société de médias et agence de notation,                     
notamment connue comme éditeur de Décideurs Magazine et de                 
Guides – Annuaires sectoriels largement diffusés auprès des               
décideurs et leaders d’opinion. 
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La formation e-learning PRINCE2, basée sur le programme officiel PRINCE2 est disponible 100% en français                             
ou en anglais. Développée à partir du matériel officiel PRINCE2 par les experts de QRP, notre formation                                 
e-learning PRINCE2, accréditée par Axelos, est une solution en ligne interactive qui prépare aux examens                             
PRINCE2. 
Nos experts PRINCE2 expliquent la méthode à travers de nombreuses vidéos, lectures interactives et                           
questions d’examen, qui vous aideront non seulement à connaître PRINCE2 et à obtenir votre certification                             
PRINCE2, mais aussi à l’appliquer à vos projets. La formation a été conçue pour garantir une explication                                 
interactive et attrayante de la méthode PRINCE2. 
 
Cette offre comprend:  

 
Fonctionnement des formations E-Learning PRINCE2 3 

Le guide d’utilisation de la plateforme d’e-learning 3 
Accessibilité 3 
Plateforme en ligne et paramètres personnalisables 3 
Système d’évaluation continue 3 
L’approche en 4 étapes : 3 
Statistiques et Résultats 4 

Méthode d’apprentissage 4 
L’accès au suivi de la formation via notre plateforme en ligne pour une durée de 10 mois. 4 
Des vidéos avec tests de progression 5 
Des lectures interactives 5 
Questions de tests 5 
Tuteur en ligne 5 
Examens blancs 5 

Pack E-Learning PRINCE2 Foundation 5 
Objectifs 5 
Public concerné 5 
Pré-requis 5 
Examen PRINCE2 Foundation 6 
Programme de formation PRINCE2 Foundation 6 

Pack E-Learning PRINCE2 Practitioner 6 
Objectifs 6 
Public concerné 6 
Pré-requis 7 
Examen PRINCE2 Practitioner 7 
Les exercices PRINCE2 Practitioner 7 
Programme de formation PRINCE2 Practitioner 7 
Modalité de passage des examens 8 

Annexe: Aperçu de la plateforme E-Learning 9 
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Fonctionnement des formations E-Learning PRINCE2  

Les formations E-Learning PRINCE2® de QRP assure au candidat une bonne connaissance de la méthode 
PRINCE2 et préparation aux certifications PRINCE2 Foundation et Practitioner.  

Le guide d’utilisation de la plateforme d’e-learning  
La plateforme d’e-learning est une application en ligne avec laquelle le participant peut augmenter et tester                               
ses acquis d’une manière amusante, rapide et efficace. La plateforme e-learning est un outil puissant grâce à                                 
la répétition de l’application Q-Trainer. Afin de rendre la formation encore plus bénéfique, cette option                             
permet de changer les paramètres du système en considération des propres objectifs et préférences de                             
l'utilisateur. Il est également possible d’entrer une date d’examen et mentionner les jours pendant lesquels le                               
candidat souhaiterait s'exercer.  

Accessibilité  
Le candidat peut accéder à la formation e-learning PRINCE2 depuis tous les types de dispositifs: ordinateurs, 
smartphones (iOSS et android), tablettes et ipad.  

Plateforme en ligne et paramètres personnalisables  
La plateforme en ligne permet au candidat de commencer ses exercices, lancer Q-Trainer, s’entraîner, créer                             
des exercices supplémentaires, revoir ses résultats ou progrès mais également de régler ses paramètres                           
personnels. Il est possible de modifier 3 paramètres :  

● Type de formation : pour indiquer la date à laquelle présenter l’examen et la quantité maximum de                                 
questions pour chaque session d’exercices Q-Trainer.  

● Niveau de formation : pour régler l’intensité du Q-Trainer. Plus haut sera le niveau indiqué, plus                               
intense et vaste sera le Q-Trainer.  

● Planning : pour choisir quels jours réaliser les exercices Q-Trainer et recevoir un email de rappel.  

Système d’évaluation continue  
A la fin de chaque leçon il sera demandé au participant de compléter les questions test en ligne et les 
exercices du Q-Trainer couvrant la leçon.  

L’approche en 4 étapes :  
● Se connecter à la plateforme e-learning QRP  
● Suivre la formation au travers des différents chapitres sous forme de vidéos  
● Compléter les questions du Q-Trainer qui abordent les leçons à réviser  
● S'exercer grâce à notre simulateur d’examen intéractif  
● Passer la certification  

 
Le Pack E-Learning offre un accès en ligne aux cours vidéos, lectures interactives et questionnaires                             
d’auto-évaluation pour chacune des leçons visionnées. Mais cela n’est pas tout, en supplément des                           
exercices associés à chaque leçon, l’oul E-Learning QRP bénéficie d’un système Q-Trainer qui assure de                             
réviser assidûment en proposant des questions sur les leçons précédentes!  

Et si cela n’était pas suffisant pour satisfaire la curiosité du candidat et répondre à toutes les questions de                                     
ce dernier, QRP met à disposition un formateur en ligne qui répondra aux questions et/ou aux doutes qu’il                                   
peut avoir au cours de son étude!  
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Statistiques et Résultats  
Cette page permet d’évaluer les progrès, les connaissances acquises et l’efficacité du candidat. Le candidat                             
pourra aussi consulter les résultats et progrès par leçons ainsi que les résultats du Q-Trainer par sujet                                 
traité. Cela permettra de voir facilement ses progrès sur le parcours global. L’oul Q-Trainer fait usage de son                                   
moteur d'apprentissage intelligent pour défier continuellement le candidat avec des questions variées,                       
mettant l’accent sur les sujets plus difficiles. L'outil s’adapte et posera toujours des questions différentes                             
jusqu’à la fin du cours quand le candidat aura acquis la connaissance nécessaire pour passer le(s) examen(s)                                 
PRINCE2 avec confiance. La page des résultats donne également un  
aperçu direct de la connaissance acquise par sujet ou par objectif. Cet outil est pertinent aussi bien pour le                                     
candidat que pour le responsable formation qui souhaite suivre l’avancée de ses collaborateurs.  

 
 

Méthode d’apprentissage  

La formule E-Learning est une plateforme d'apprentissage en ligne permettant un accès 24/24h et 7j/7                             
composée de cours incluant des vidéos thématiques pour faciliter la compréhension. Le candidat est guidé                             
pendant l’usage du système et permet aussi des tests en ligne pour atteindre le niveau exigé de                                 
connaissances pour aborder les certifications PRINCE2 visées avec sérénité.  

Cette formule comprend:  
1. L’accès au suivi de la formation via la plateforme en ligne pour une durée de 6 mois. 2. Des vidéos                                         
avec tests de progression  
3. Des lectures interactives  
4. Questions de tests  
5. Tuteur en ligne  
6. Examens blancs  
7. Passage des examens PRINCE2 Foundation et PRINCE2 Practitioner 

 

L’accès au suivi de la formation via notre plateforme en ligne pour une durée de 10 mois.  
La formation PRINCE2 e-learning de QRP International est officiellement accréditée et introduit la 6ème                           
édition de PRINCE2. Il faut environ 20 heures pour compléter cette formation et se préparer correctement à                                 
l’examen PRINCE2 Foundation, contre 12 heures pour le niveau Practitioner. Le participant aura un total de                               
10 mois d’accès aux cours afin de compléter ces heures de formation.  
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Des vidéos avec tests de progression  
Le candidat trouvera aussi un certain nombre de vidéos expliquant les concepts clés de PRINCE2 couverts                               
dans chaque leçon. La durée de chaque vidéo est de 10-15 minutes et inclut un test de progression                                   
interactive.  

Des lectures interactives  
Les lectures interactives expliquent plus en profondeur certains concepts clés de PRINCE2 mais elles ne sont                               
pas requises pour la préparation aux examens PRINCE2.  

Questions de tests  
Dans chaque leçon, un certain nombre de questions à choix multiples similaires aux questions des examens                               
sont posées. Ces questions ont été développées pour simuler les examens PRINCE2.  

Tuteur en ligne  
L'approche d'étude est basée sur une structure simple et destinée à être "auto-explicative". Cependant,                           
chaque élève est unique et pour que les candidats se sentent à l'aise à chaque étape de ses révisions, QRP                                       
met à disposition un tuteur en ligne permettant de répondre à toutes ses questions.  

Examens blancs  
Les formations accréditées PRINCE2 de QRP incluent 2 examens blanc officiels d’Axelos pour chacun des                             
deux niveaux de la cerfication.  

Pack E-Learning PRINCE2 Foundation  

La formation PRINCE2 Foundation est conçue pour les personnes qui ont besoin d’un niveau de                             
compréhension général de PRINCE2. 
La certification PRINCE2 Foundation a pour but de garantir qu’un candidat puisse agir en tant que membre et                                   
contributeur informé d’une équipe de gestion de projet utilisant la méthode PRINCE2. À cette fin, le candidat                                 
doit montrer qu’il comprend les principes et la terminologie de la méthode. 

Objectifs 
A la fin de la formation, le participant doit, entre autre, être capable de: 

● Comprendre les concepts clés relatifs aux projets et PRINCE2 
● Comprendre comment les principes de PRINCE2 sous-tendent la méthode PRINCE2 
● Comprendre les thèmes de PRINCE2 et leur application au sein d’un projet 
● Comprendre les processus de PRINCE2 et comment ils s’appliquent tout au long du projet 
● Réussir l’examen PRINCE2 Foundation 

Public concerné 
● Chef de projet 
● Membre de l’équipe projet 
● MOE / MOA 
● Assistant Chef de Projet 
● Futur Chef de Projet 

Pré-requis 
Il est souhaitable mais pas indispensable que les participants aient une certaine compréhension de la gestion                               
de projet.  
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Examen PRINCE2 Foundation 
● 1 heure 
● 60 questions 
● Test objectif (QCM) 
● Note d’admissibilité 55% 
● Livre fermé 

Après avoir réussi l’examen et reçu la confirmation des résultats, le participant recevra un certificat                             
électronique unique et sécurisé de PEOPLECERT 

Programme de formation PRINCE2 Foundation  
1. Introduction aux cours  
2. Le management de projet avec PRINCE2  
3. Les principes de PRINCE2  
4. Adaptation et utilisation de PRINCE2  
5. Introduction aux thèmes PRINCE2  
6. Thème : Organisation  
7. Thème : Élaborer le projet  
8. Processus : Diriger le projet  
9. Processus : Initialiser le projet  
10. Processus : Les séquences de management  
11. Processus : Contrôler une séquence  
12. Processus : Gérer la livraison des produits  
13. Thème : Cas d’affaires  
14. Thème : Gérer la planification  
15. Thème : Gérer les risques  
16. Thème : Gérer les changements  
17. Thème : Progression  
18. Thème : Contrôler la qualité  
19. Examens blancs  
20. Guide: S’inscrire pour le passage de la certification  
 
 

Pack E-Learning PRINCE2 Practitioner  

Objectifs 
A la fin de la formation, le participant doit, entre autre, être capable de : 

● Appliquer les principes de PRINCE2 à un contexte 
● Appliquer et adapter les aspects pertinents des thèmes de PRINCE2 à un contexte 
● Appliquer et adapter les aspects pertinents des processus de PRINCE2 à un contexte 
● Réussir l’examen PRINCE2 Practitioner 

Public concerné 
● Chef de projet (Senior) 
● Responsable PMO 
● Directeur de projet 
● Directeur de programme 
● Membre du comité de pilotage 
● Chef d’équipe 
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● Assurance projet (par exemple, business change analyst) 
● Support projet (par exemple, personnel du bureau de projet et de programme) 

Pré-requis 
Une expérience en gestion de projet et / ou expérience en tant que membre d’une équipe de projet. 
Une lecture préparatoire est fournie en amont, il est conseillé de la lire entièrement avant d’assister à la                                   
formation. 
Pour passer l’examen PRINCE2 Practitioner, vous devez fournir la preuve que vous avez obtenu une des                               
certifications suivantes: 

● PRINCE2 Foundation (ou supérieur) – cela s’applique uniquement aux certificats obtenus après le 1er                           
janvier 2009 

● Project Management Qualification (PMQ) 
● Project Professional Qualification (PPQ) 
● Project Management Professional (PMP) 
● Certified Associate in Project Management (CAPM) 
● IPMA Level A®, B®, C® or D®. 

Examen PRINCE2 Practitioner 
● 2.5 heures 
● 68 questions 
● Test objectif (QCM complexe) basé sur un scénario 
● Note d’admissibilité 55% 
● Examen à livre ouvert (seul le manuel PRINCE2 est autorisé) 

Après avoir réussi l’examen et reçu la confirmation des résultats, le participant recevra un certificat                             
électronique unique et sécurisé de PEOPLECERT. 

Les exercices PRINCE2 Practitioner  
La difficulté des exercices augmente graduellement afin d’accompagner le candidat vers l’examen                       
Practitioner; sur la plateforme E-Learning QRP: deux études de cas d’entreprises différentes pour se préparer                             
au passage de la certification.  

● Le Scénario Q-sport :  
Ce scénario offre un mélange de questions à choix multiples ainsi que des exercices libres d’interprétation.                               
Dans ces derniers, le candidat doit remplir des documents PRINCE2 en s’appuyant sur le scénario et en                                 
comparant ensuite avec les indications de réponses fournies. Nous recommandons fortement au candidat                         
d'utiliser l’annexe A du manuel officiel PRINCE2 pour compléter les exercices basés sur les documents et                               
d'utiliser les exercices afin d’approfondir le contenu des documents, des responsabilités, les parcours de                           
développement, les interfaces et la maintenance de la Documentation PRINCE2.  

● Le Scénario Dominica :  
Ce scénario QRP offre un fac similé d’un test objectif de difficulté moyenne qui se base sur le format actuel de                                         
l’examen PRINCE2. Encore une fois des indications de réponses sont fournies et il est fortement conseillé à                                 
l’étudiant de compléter les exercices à l’aide du manuel. De nouveau l’attention est portée sur les                               
responsabilités, la documentation, les processus et les procédures utilisées dans PRINCE2 en répondant aux                           
questions spécifiques, par exemple le concept de risque inhérent, secondaire et résiduel, le rôle de                             
surveillant du risque et d’exécuteur du risque.  
 

Programme de formation PRINCE2 Practitioner 
1. Introduction  

a. Présentation : Introduction au cours en ligne PRINCE2 Practitioner  
b. Guide pour l’examen PRINCE2 Practitioner  
c. Guide de prise en main du manuel PRINCE2 et methode d'apprentissage  
d. Revue générale PRINCE2 Foundation  

2. Adoption et adaptation de PRINCE2  
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a. Introduction  
b. Comment gérer l’adaptation dans PRINCE2  
c. Présentation : Conseils pour l’adaptation des thèmes dans PRINCE2  
d. Conseils pour l'adaptation et l'adoption des processus et thèmes dans PRINCE2 (lectures                         
interactives)  
e. Ce qu’il faut savoir : Les différents thèmes de PRINCE2 (lectures interactives)  

3. Mise en situation pour l’adoption et l’adaptation de PRINCE2  
a. Introduction  
b. Adoption et adaptation de PRINCE2 sur des projets simples (lectures interactives) . Conseils                           
d’adaptation de PRINCE2 dans un programme  
d. Processus et thèmes PRINCE2 dans un environnement client/fournisseur  
e. Adopter PRINCE2 en développant une approche de livraison de produit agile  

4. Exercices d’étude de cas : Q-Sport  
a. Présentation du scénario Q-Sport  
b. Exercise : Thème PRINCE2 : Organisation  
c. Exercise : Thème PRINCE2 : Cas d’affaires  
d. Exercise : Thème PRINCE2 : Inialiser un projet  
e. Exercise : Thème PRINCE2 : Organisation  
f. Exercise : Thème PRINCE2 : Contrôler la qualité  
g. Exercise : Thème PRINCE2 : Gérer la planification  
h. Exercise : Thème PRINCE2 : Gérer les risques  
i. Exercise : Thème PRINCE2 : Gérer les changements  
j. Exercise : Thème PRINCE2 : Les séquences de management  
k. Exercise : Thème PRINCE2 : Clore le projet  

5) Exercices d’étude de cas : Dominica  
a. Introduction  
b. Informations sur le scénario Dominica  
c. Exercice avec correction  
6) Examen blanc PRINCE2 2017 Practitioner : numéro 1  
7) Examen blanc PRINCE2 2017 Practitioner : numéro 2  
8) Guide pour le passage de la certification officielle PRINCE2 2017 Practitioner  

 

Modalité de passage des examens  
Les examens ont lieu en ligne grâce au système ProctorU. ProctorU est un service unique qui donne la                                   
liberté de passer les examens au moment souhaité, le système ProctorU est disponible 24h/24h et 7j/7j.                               
L’examen peut se faire de manière traditionnelle ou en ligne.  
 
 
 

 Programme FOAD PRINCE2 Foundation et Practitioner  © 2021 QRP International  

  

 
PROGRAMME FORMATION 

 

QRP France S.A.R.L. -  60 Avenue Charles de Gaulle - CS 60016 - 92573 Neuilly-sur-Seine Cedex 
SIRET: 511 380 065 00033 - TVA: FR41511380065 - N° Organisme Formation: 11 92 17061 92 
Tel. : +33  (0)1 82 88 33 49 - Email : france@qrpinternational.com - www.qrpinternational.fr 



 

 

 

Annexe: Aperçu de la plateforme E-Learning  
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